
De mens wordt steeds ouder. 
De vraag is hoe?

Jonge huid

1	 De hoornlaag is goed 
	 gehydrateerd
2	 �Het tussencelweefsel houdt de 

cellen goed bij elkaar
3	 Goede stofwisseling van de cellen
4	 �Activiteit van de cellen in de 

lederhuid
5	 �Goede productie van collageen 

en elastine

Huid van een 30-jarige

1	 De hoornlaag begint uit te 
	 drogen en wordt dikker
2	 �Het tussencelweefsel wordt 

zwakker
3	 Langzame stofwisseling
4	 De lederhuid zakt in
5	 �De productie van collageen en 

elastine vermindert
6	 De eerste rimpeltjes verschijnen

Huid van een 40-jarige

1	 De hoornlaag is volledig 
	 uitgedroogd
2	 Zeer zwak tussenweefsel
3	 Trage stofwisseling
4	 �De dikte van de lederhuid 

vermindert aanzienlijk
5	 �De productie van elastine en 

collageen gaat zeer langzaam
6	 �De barrière tussen opperhuid en 

lederhuid (basaallaag) is zwak
7	 Behoorlijke rimpels

Huid van een 50-jarige

1	 Zeer droge opperhuid
2	 �De kwaliteit van het 	

tussencelweefsel is slecht
3	 Zeer langzame stofwisseling
4	 De lederhuid wordt nog dunner
5	 �De productie van elastine en 

collageen is bijzonder slecht
6	 �De barrière tussen opperhuid en 

lederhuid is zeer zwak
7	 Diepe rimpels

Voorkom of herstel rimpelvorming en vroegtijdige veroudering met de

hannah Bindweefselmassage
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